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P. 0 5  ｜ 沿線の本格グルメバーガー
P. 0 7  ｜ 延伸線開業に向けたPR／KitaiQコラム ♯11「夏の簡単レシピ」　

P. 0 8  ｜ 最新の北急インフォメーション
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中央にある「円形花壇」では、7月下旬ごろに約1万株のひまわりが

見頃を迎える。好きな時間に入ることができ、朝や夕暮れ時など涼

しい時間帯に訪れるのもおすすめ。7月8日（土）、9日（日）、15日（土）

～8月27日（日)の期間中は敷地内にある「ウォーターランド」がオー

プン。複合遊具が3月にリニューアルした「谷あいの原っぱ」など子

ども向け遊具も多く、1日中楽しめる絶好の外遊びスポット。

01.「こどもの楽園」に現れる巨大タコの滑り台。
ほかにもレトロ可愛いカラフルな遊具が並ぶ。
02.夏の暑さを忘れさせてくれる「東中央広場」のダ
イナミックな噴水。見ているだけで涼しげな気分に。

コミュニティスペース「LABO
（らぼ）」には、公園でやってみた
いことなどを聞いてくれるパーク
コミュニケーターが常駐。公園
グッズの販売も行っている。

イートインに加えて、テイクアウトメ
ニューも充実。ビール香る箕面ビール
ジェラートなどの珍しいフレーバーも。

イートイン通常サイズ  400円～
（スモールサイズ  300円）
テイクアウト  400円～

24時間入園できる公園で

夏の風物詩を楽しみ尽くす

年間を通して100種類以上のフレーバーを提供するジェ

ラート屋。化学調味料は不使用で、素材の味を最大限に

生かしたジェラート作りにこだわる。夏にはマンゴーやパイ

ナップル、スイカ、ココナッツなど、フレッシュなフルーツメ

ニューが勢ぞろい。小さな子どもやシニア世代にぴったり

なスモールサイズがあるのも嬉しいポイント。

千里中央公園に3月末にオープンした新施設「1OOORE SCENES（せんり 

しーんず）」。カフェやコミュニティスペース、コンビニなどが入り、公

園の活動拠点として利用されている。千里の森に囲まれながら食事が

できるイタリアンカフェ「SEN℃（せんど）」では、全30種の焼きたてパ

ンの食べ放題がセットになったランチメニューを用意。思う存分食べて

遊んで、お腹も心も満たされよう。

トロピカルフルーツたっぷり

体に優しい自然派ジェラート

公園の新たなシンボルが誕生

食べて遊べる大満足スポット

服部緑地
はっとりりょくち

　豊中市服部緑地1‐1
　06‐6862‐4945
　入園自由（有料施設は施設によって異なる）
　無休（ウォーターランドは7/10（月）～14（金）まで休み）
　緑地公園駅西口から徒歩5分
休

1OOORE SCENES
せんり しーんず

　豊中市新千里東町3‐9
　06‐6170‐4456（SEN℃）
　11：00～22：00（SEN℃）、10：00～
16：00（LABO）　　不定休
　千里中央駅中央南出口から徒歩15分
［IG］@1ooore.scenes

休

01

02

待ちに待った自由に遊べる夏が到来！ この夏は北急に乗って家族で思い出作りの旅へ出かけませんか？

子どもから大人まで親子で遊べるおでかけスポットや涼しげなナイトスポットをご紹介します。

Gelato Stand
じぇらーと すたんど

　箕面市箕面6‐1‐21
　050‐3635‐3373
　11：00～20：00　　水曜（7～9月は
営業予定）※Instagramをご確認ください
　千里中央駅から阪急バスに乗り換え、
阪急箕面駅で下車から徒歩3分

休

2023 Summer

CHECK POINT

CHECK POINT

緑地
公園
緑地
公園

stojo355（上）
1,870円
パークハット キッズ（下）
3,080円

Water sl
ide

箕面箕面

千里
中央
千里
中央

※LINEショップカードで
　3ポイント付与
　（既存会員のお客様も対象）

 KitaiQ
夏号をみた！ で

プレゼント

LINE
ポイント

～9/21
まで

CHECK POINT

02 03



京都で有名なバーガーショップが豊中
に登場。全バーガーに使われている京
都和牛100%のパティが最大の特徴
で、混じりっけなしの和牛本来の旨味に
バーガーマニアも唸る名品。

おる ばーがー きょうと／りょくち にっくあんどれねい

OLU BURGER KYOTO／RYOKUCHI01

オーダーメイドバンズとつなぎ不使用の
黒毛和牛パティ、フレッシュな野菜の一
体感が絶妙なグルメバーガー。朝8時か
らのお得なモーニングセットもあるので、
ちょっと早起きして訪れたい。

Burger Cafe Dining KOHAKU04

足を踏み入れると一気にアメリカンな世
界に包まれるハンバーガーとホットドッグ
の専門店。アボカドとチーズの王道コン
ビに、特製のタルタルソースを加えた絶
品バーガーをぜひお店でどうぞ。

Nick&Renee03

　豊中市寺内2‐2‐26 ロワール緑地1F
　06‐6210‐6011
　11：00～15：00（LO14：30）、17：00～
20：00（LO19：30）、土日祝は11：00～
20：00（LO19：30）　　無休
　緑地公園駅西出口から徒歩1分

休

　豊中市新千里南町3‐1‐18
　06‐6310‐2152
　11：00～15：00、17：00～20：00　
　無休
　桃山台駅北出口から徒歩10分
休

　豊中市東豊中町6‐1‐11
　06‐6857‐0085
　11：00～15：00、18：00～21：00
（日祝は～20：00）　　火曜、水曜
　桃山台駅から阪急バスに乗り換え、
東豊中団地前で下車から徒歩5分

休

　箕面市牧落3‐9‐12
　072‐703‐6503
　8：00～18：00（LO17：30）
　月曜、火曜（祝日の場合は営業）
　千里中央駅から阪急バスに乗り換え、
中小学校前で下車から徒歩5分

休

淡路島のポテンシャルがぎゅっと詰
まった淡路島バーガーの専門店。糖
度が高い淡路島産の玉ねぎをフライ
にして使用しており、フルーツ並みの
甘さを堪能できる新感覚バーガー。

SHIMAUMA BURGER 桃山台店
しまうま ばーがー ももやまだいてん

02
ばーがー かふぇ だいにんぐ こはく

ダブルチーズバーガー  2,090円

アボカドチーズ
バーガー
1,760円

シマウマバーガー
500円

テキサスバーガー
1,450円

※表示料金は全てイートインの価格

“サステナブル＆ウェルビーイング”をコンセプトにし

た複合型施設が箕面に誕生。アスレチックやふわ

ふわドームといった大型遊具のほか、地元食材が

味わえるカフェ＆レストラン、ライフスタイルを体験

できるモデルホームなどが集結している。キッズ

コーナーや図書コーナーといった暑さを避けて遊べ

る屋内施設も充実しており、子ども連れでも安心。

パークインカフェ「NORTH GARDEN」
では、好きな場所で手ぶらピクニッ
クを楽しめる「ピクニックセット」を
用意。

箕面大滝を含む滝道一帯がライトアップされるサマーフェスタ箕

面公園2023を7月15日（土）～8月27日（日）に開催。“夏の涼”を

イメージした爽やかなカラーが、日没～21：00まで水面や周辺の

木々を幻想的に彩る。7月29日（土）、8月12日（土）には瀧安寺

の境内でプロジェクションマッピングを実施予定。昼間とは違っ

た表情を見せる夜の箕面公園を満喫しよう。
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Recommended!

夏夜にきらめく

幻想的な箕面大滝

ABCハウジング ウェルビーみのお
えーびーしーはうじんぐ うぇるびーみのお

　箕面市今宮1‐1‐1　　072‐737‐6901
　ABCハウジング総合受付は10：00～18：00、
カフェ&レストランは10：00～20：00、ショップは
11：00～18：00　　水曜（祝日の場合は営業）
　千里中央駅から阪急バスに乗り換え、今宮で
下車から徒歩4分

休

箕面公園  みのおこうえん
　箕面市箕面公園
　072‐723‐1885（箕面 交通・観光案内所）
　入園自由（案内所は10：00～16：00、
土日祝は9：00～17：00）
　無休（案内所は木曜休館）
　千里中央駅から阪急バスに乗り換え、
阪急箕面駅で下車から徒歩40分
（箕面大滝まで）

休

親子で夢中になれる

住まいと暮らしのテーマパーク

CHECK POINT

CHECK POINT
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03
ピクニックセット  1,500円（1人前）
※2人前から注文可
+バスケット保証金1,000円
（保証金はバスケット返却時に返金）

箕面箕面

箕面箕面

約5,500本のろうそくで滝道一帯が照
らされる「みのおキャンドルロード」。
7月29日（土）の一夜限りの開催なの
でお見逃しなく。

BU
RGER

01

04 05



現在、江坂駅から千里中央駅まで運行している北大阪急行線は、

千里中央駅から箕面市方面へ約2.5㎞延伸し、「箕面船場阪大前駅」と「箕面萱野駅」を新設します。

新たなまちづくりが進む船場地区において、その玄関口にふさわしい

駅を目指して新設する「箕面船場阪大前駅」。上下線で工法が異なる

トンネルが見所の一つとなっています。

食欲が落ちる暑い日に嬉しいツルっと食べられる簡単レシピをご紹介。
豆乳×ラー油のまろやかな辛みが一度食べたらクセになる絶品メニューです。

まろやか＆ピリ辛にハマる!
簡単冷やし豆乳そうめんKitaiQ

column

♯11

来客の多い料理上手な家族のもとで育ち、幼少
期より料理好き。不定期で各国料理教室を主催
するかたわら、企業向けレシピ開発やサイト•書
籍へのレシピ提供などを手掛けている。
http://blog.livedoor.jp/aonoskm7/

教
え
て
く
れ
た
の
は

調理前から豆乳は冷やしておき、そうめんは
氷水でしめることでひんやり感UP! ラー油を
ごま油、パクチーをきゅうりで代用すれば子
どもでも食べやすい味付けに。

1.「箕面船場阪大前駅」の南側には2本の円形トンネルが並んだ
「シールドトンネル」があります。シールドマシンという機械を使っ
て地面の中を掘り進め、トンネルが作られました。
2.北側にあるのは四角い「開削トンネル」。地上から掘り下げてい
き、地下にトンネルを作ります。その後、上部を埋め戻すという大
規模な工法です。

青野 恭子 あおの きょうこ
料理研究家

材料（2人分）
そうめん　　　　　　200g
鶏ささみ　　　　　　　2本
トマト　　　　　　　1/2個
パクチー　　　　　　適量
ラー油　　　　　　　適量

作り方
1）耐熱皿に鶏ささみを入れ　を馴
染ませる。ラップをして電子レンジ
600wで2分半加熱し、冷めたら手
で割いておく。
2）トマトとパクチーを食べやすい大
きさに切る。
3）　 をよく混ぜ合わせる。
4）そうめんを表示時間通りゆでた
ら冷水で洗い、ザルにあげてしっか
り水気を切る。
5）器にそうめんを入れ、　を注ぐ。
鶏ささみ、トマト、パクチーを盛り付
け、お好みでラー油をかけて完成。

酒　　　　　　   大さじ1
塩　　　　　　  　 少々

A

豆乳　　　　  　400cc
鶏がらスープの素  　　　
              大さじ1と1/2～2/2
白すりごま　　　大さじ1

B

A

B

B

POINT

2023年度末に北大阪急行線が

箕面市まで延伸します！
箕
面
船
場

阪
大
前

1

2

延
伸
事
業
部

木
村 

哲
也
さ
ん

intervie
w

pick up

箕面萱野駅から大阪都心まで
何分でアクセスできるようになりますか？Q
開業後の運行ダイヤは現時点では未定
ですが、「箕面萱野駅」から梅田まで30
分以内でアクセスできるようになります。

A

Q
3月末時点の進捗率は約8割程度になり
ます。秋頃には駅の内装工事が概ね完了
予定で、その後は検査や電車の試運転
などを実施し、開業を迎えます。

A

開業が迫る今の想いや
今後の動きを教えてください。Q
2016年度より始まった延伸工事も、
現在大詰めを迎えています。予定通り
開業を迎えられるよう、引き続き安全
第一で工事を進めてまいります。開業
が近づきましたら、延伸線を見学でき
るようなイベントも実施できればと考え
ておりますので、ぜひご参加ください!

A

「
箕
面
萱
野
駅
」で
は
地
上

か
ら
も
開
放
的
な
上
屋
を

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
!

江
坂
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地
公
園

桃
山
台

千
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中
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箕
面
萱
野

延伸区間

き  

む
ら  

て
つ  

や

「箕面船場阪大前駅」に潜入!
地下駅の

教えて！ 延伸事業のアレコレ

延伸工事の進捗率は
何割ぐらいですか？

開業に関する最新情報は、北大阪急行
電鉄ホームページ「北大阪急行線延伸
事業について」をご覧ください。

“千里中央からつながる ひとつ先の駅へ ひとつ上

の未来へ”をコンセプトに、みどり豊かな住宅都市

箕面市から大阪の都心部まで乗り換えなしでアク

セスが可能となり、利便性が大きく向上します。

沿線にお住まいの方や、沿線外の方にもお伝えし

ていきたいと思います。

今後、開業に向けて様々な情報をお伝えしていき

ます。ご期待ください。

2023年度末の開業に向けたPRが始まりました

延伸情報はこちらから！

NEWS RELEASE

北大阪急行電鉄 南北線延伸線［千里中央駅～箕面萱野駅］

06 07



［ キ タ イ ク ］

インターホン更新について

イベント情報や北急からのお知らせなど、イチオシ情報をお届けします！

インフォメーション

みのおQ’sモールにて、8月最後の週末
にイベントを開催します！ 当日は、グッズ
販売会や、トレインシュミレーターなど楽
しい企画をお届けします。たくさんのご
参加をお待ちしております。

イベントなど最新情報は、北大阪急行
電鉄ホームページをご覧ください。

北急

https://www.kita-kyu.co. jp

Web  北急ウェブサイト

詳しくはコチラから ▶

インスタグラムは
こちらから！

※本誌掲載の施設・店舗については、予告なく開館・営業時間、料
金、定休日、イベント開催の可否・内容が変更される場合がありま
す。また、イベント等が予告なく中止される場合がありますので、あら
かじめご了承ください。　※本誌掲載の価格には、消費税が含まれ
ています。　※本誌掲載の内容は、6月23日現在のものです。
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北大阪急行線 地下鉄御堂筋線

KitaiQ No.12 〈2023年6月23日発行〉
発行／

　　　　　
編集／株式会社StarFACTORY　

〒561-0872　大阪府豊中市寺内2丁目4番1号
　06-6865-0645（平日9：00～17：00）

★次号は9月22日（金）発行予定です。お楽しみに！

Topic

みのおQ’sモールにてイベントを開催

デザインを一新したTシャツを発売します！ 
キッズTシャツのカラーはネイビー・バーガン
ディーの2色です。大人用Tシャツはポールス
ターのロゴが入ったデザインのブラックです。

9000形の車内にある銘板をキーホルダーにしまし
た。全6種類のうち1種類はシークレット。何が出る
かはお楽しみに！

GOODS

オリジナルグッズ発売中

キッズTシャツ・大人用Tシャツ新商品

9000形銘板キーホルダー新商品

キッズTシャツ 2,200円／大人用Tシャツ 2,500円

ホームページでお知らせします

価格

発売場所

600円

6月末より千里中央ホームおよび緑地
公園駅2番線ホームの自動販売機

価格

発売場所
2023年8月26日(土)～27日(日)開催日

北大阪急行沿線から観光やレジャーにご利用いただける1日乗り放題
のきっぷと、さまざまな特典がセットになったお得な乗車券を発売中。

TICKETS

企画乗車券のご案内

※施設の営業や行事•イベント等の実施は予告なく変更または中止となる可能性がありますの
で、事前にご確認の上、お出かけください。　※発売期間中であっても品切れとなる場合がござ
います。　※係員不在時等はご購入いただけない場合がございます。

高野山1DAYチケット 2023年4月１日～11月30日

発売期間中のお好きな１日

発売期間

有効期間

3,270円発売額

千里中央駅・桃山台駅・緑地公園駅発売場所

EVENT 01

参加費
無料

申込
不要

雨天
決行

詳細は
こちらから！

EVENT 02 2023年 朝日•おおさか
南北ウオークのお知らせ

大阪モノレールによる「北摂の自然と歴史街道を巡るコース」
9月30日（土）日程 約10㎞コース

アンケートに回答いただいた方の中から抽選で3名様に、
北急オリジナルグッズをプレゼント！

※当選発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。　※ご応募はお一人様一
回限りです。　※個人情報の入力がないご応募の場合、抽選の対象除外とさせていた
だきます。　※皆様からご応募いただいた個人情報は、賞品発送以外の目的には使用
いたしません。また、個人情報以外の記載部分は、今後の企画の参考にさせていただ
き、責任を持って管理させていただきます。

右記2次元コードより、氏名、郵便番号、住所、
電話番号、年代、職業と、アンケートの答えを
選択のうえ、ご応募ください。

❶ 今号の中で面白かった記事
❷ KitaiQを入手した場所

❸ 掲載店舗や施設の利用経験
❹ 北急沿線情報で関心のあること

応募
方法

応募は
こちらから

アンケートの内容

応募受付 2023年9月21日（木）まで
POLESTAR＆北鳩ファミリー

ミニスケッチブック

読者プレゼントキャンペーン
アンケートに答えて当たる！

各駅の改札口および券売機横のインターホンを、
2023年3月中旬に新型へ更新しました。これま
での機能に加え、通話品質の向上や新たにご
案内用モニターを設置。ご利用時にお困りの
際は、インターホンにて駅係員までお知らせく
ださい。

大阪府の南北に位置する鉄道事業者6社
（能勢電鉄･大阪モノレール･北大阪急行･
阪堺電気軌道･泉北高速鉄道･水間鉄道）
によるウオーキングイベントを開催中。

3名様
抽選で
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